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 دهمیاز (ومس)فصل نمونه سؤال 

 داخل 89*  سوالات 

 است؟ یحبدن انسان صح یاسکلت ی هیچکدام مورد، درباره هر تار ماه -1

 ( بیشتر انرژی خود را به روش هوازی به دست می آورد.١

 ( از به هم پیوستن چند یاخته در دوران جنینی ایجاد شده است. ٢

 ( بیشتر انرژی لازم برای انقباض آن از کراتین فسفات به دست می آ ید.٣

 ( مقدار زیادی میوگلوبین دارد و انرژی خود را به کندی از دست می دهد.۴

بدن انساان نادرسات    یذوزنقه ا ی هیچماه ی هیاخت یککدام عبارت، در ارتباط با مراحل انقباض در  -2

 است؟

 می گردد.  تجزیه  ADPبه  ATPبه اکتین، ( به دنبال سست شدن اتصال سر میوزین ١ 

 سر میوزین، اتصال سر میوزین با رشته اکتین سست می شود. به  ATPمولکول ( با چسبیدن یک ٢

طرول ماهیهره کوتراه     میروزین، موجود در سرر   ADPلکول روه فسفات به موگبه دنبال اتصال یک ( ٣

 شود. می

ردیرده  گ( در زمانی که سر میوزین، رشته اکتین را به همراه خود به حرکت در می آورد، مولکول رها ۴

 است. 

 خارج 89*  سوالات 

 بدن انسان درست است؟ یاسکلت یها یچهاز ماه یاریکدام مورد، فقط درباره بس -3

 کراتین فسفات به دست می آید.( انرژی لازم برای انقباض آنها، فقط از سوختن ١

 ( هر یاخته آن ها، از به هم پیوستن چند یاخته در دوران جنینی ایجاد شده است. ٢

 ( تارهایی ویژه برای انجام حرکات استقامتی و تارهایی دیگر برای انجام انقباضات سریع دارند.٣

یکی در طول غشرای آن ایجراد   ( به دنبال اتصال نوعی ناقل عصبی به گیرنده درون تار، یک موج تحر۴

 می شود.

 است؟ یحصح یشکم یچهماه یاخته یکچند مورد، در ارتباط با مراحل انقباض در  -4

 شود. یکوتاه م یاختهطول  یوزین،موجود در سر م ADP گروه فسفات به مولکول یکالف( به دنبال اتصال 

 است. یدهرها گرد ADP آورد، یرا به همراه خود به حرکت در م ینرشته اکت یوزین،که سر م یب( در زمان

 گردد. یمحکم م ینبا اکت یوزیناتصال سر م یوزین،به سر م ATP مولکول یکج( با اتصال 

 شود. یآغاز م ATP یهعمل تجز ین،و اکت یوزینسر م یند( پس از سست شدن اتصال ب

٣( ٣                           ٢( ٢                      ١( ١ ۴ )۴ 
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 دهمیاز (ومس)فصل نمونه سؤال 

     داخل 88*  سوالات 

 نامناسب است؟  یرعبارت ز یلتکم یبرا ینه،کدام گز -5

 «ر تارهاست،.............یاز سا یشکه............ در آنها پ یاسکلت ی هیچماه یآن دسته از تارها»

 دارند.ی مقاومت اندکی گتدر مقابل خسر  سرمیوزین ATP ی هکنند( فعالیت آنزیم تجزیه ١

 ردیده است. گکربس آن ها مهار  ی هت آنزیم های موثر در چرخیفعالر قرمز  ی ه( مقدار رنگ دان٢

 با سرعت کندتری سارکومرهای خود را کوتا، می کنند. ر ده از مواد مغذی شقدار انرژی آزاد ( م٣

در سیتوپلاسم خود، ساختارهای دو ر سارکوپلاسمی   ی ه( سرعت آزاد شدن یون های کلسیم از شبک۴
 ارند.دغشایی اندکی 

 است؟   یحکدام عبارت درباره بخش مورد نظر صح -6

که استخوان هرا را بره هرم متصرل      ( برخلاف بخشی١
 کند، انعطاف پذیری کمی دارد.  می

ای را احاطه  هههمانند بخشی که هر دسته تار ماهی( ٢
 نماید، ماده زمینه ای اندکی دارد. می

 زیادی است.   های هایی پوششی روده باریک را پشتیبانی می کند، دارای یاخته همانند بخشی که یاخته( ٣

هرای   دارد، واجرد رشرته  ‎ر متصرل نگره مری   یگی پوششی معده را به یکدها یاخته( برخلاف بخشی که ۴
 گلیکوپروتئینی است. 

 خارج     88*  سوالات 

 است؟   ر مناسب یعبارت ز یلتکم یبرا ینه،کدام کز -7

 «ر تارهاست،............یتر از سایشکه............ در آن ها ب یاسکلت ی هیچماه یآن دسته از تارها»

 ی مقاومت اندکی دارند.گدر مقابل خستر سر میوزین  ی ه( فعالیت آنزیم تجز یه کنند١

 با سرعت تندتری سارکو مرهای خود را کوتا، می کنند. ر ( مقدار انرژی آزاد شده از مواد مغذی ٢

 در سیتوپلاسم خود، ساختارهای دو غشایی کمتری دارند.ر اکسیژن  ی ه( مقدار پروتئین ذخیره کنند٣

هروازی   بیشتر انرژی خود را از طریق ر سارکوپلاسمی   ی ه( سرعت آزاد شدن یونهای کلسیم از شبک۴
 به دست می آورند. 

 بخش مورد نظر درست است؟ ی هت، در بارکدام عبار -8

( همانند غلافی که هر دسته تار ماهیهه ای را احاطه ١
 ی بسیار زیادی دارد.ها یاختهمی نماید، تعداد 

باریرک را   ی ه( همانند بخشری کره بافرت پوششری رود    ٢
 پشتیبانی می کند دارای انعطاف پذیری کمی است.  

را از خارج به هرم ولرل مری کنرد، رشرته هرای کرلاژن         ( برخلاف بخشی که اندام های درون شکم٣
 بیشتری دارد. 

ای  شبکهی پوششی معده را به یکدیگر و به بافت زیرین متصل می کند، ها یاخته( برخلاف بخشی که ۴
 از رشته های کلیکوپروتثینی دارد. 
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 دهمیاز (ومس)فصل نمونه سؤال 

 داخل 0011*  سوالات 

 ای دارند؟ استخوان رانِ یک فرد سالم چه مشخصه ی ههای استخوانی موجود در تن ترین یاخته خارجی -9

 های عصبی و مغز قرمز دارند. های خونی و رشته  مجاورت خود رگ ( در١

 اند. هایی پهن و نزدیک به هم واقع شده ( در سمتِ داخل یاخته٢

 اند. ای با مرکزیت مجرای هاورس قرار گرفته بر روی دایره (٣

 ای نامنظم زیادی دارند.ه های خود، حفره در بین یاخته (۴

 است؟ نامناسب زیر، عبارت تکمیل برای گزینه، کدام -11

 اجازای  از شاود کاه متشاکل    یافت می ییها رشته دلتایی، عضله یک ی هتارچ تکراریِ واحدهای در»

 .......................«هنگام  در ها رشته این هستند، شکل کروی

 کاهند. می روشن نوار وسعت از ( انقباض،١

 شوند. می یافت تیره نوار از بخشی در ( استراحت،٢

 شوند. یم دور خود مشابه های رشته از استراحت، (٣

 گردند. یم متصل پروتئینی یها رشته نوعی خود به سرهای طریق از انقباض، (۴

 خارج 0011*  سوالات 

 است؟ نامناسب ،کدام گزینه، برای تکمیل عبارت زیر -11

هایی متشکل از اجزای کاروی شاکل وجاود     یک عضله دلتایی، رشته ی هارچتدر واحدهای تکراری »

 .............................«ها در هنگام  دارد. این رشته

 کاهند.  ( انقباض، از وسعت نوار روشن می١

 شوند.  ( استراحت، در بخشی از نوار تیره یافت می٢

 شوند. های مشابه خود نزدیک می ( انقباض، به رشته٣

 گردند.  های پروتئینی جدا می ( استراحت، از طریق سرهای خود، از نوعی رشته۴

 چند مورد، برای تکمیل عبارت زیر مناسب است؟ -12

استخوان ران، باه طاور    ی هنتهای استخوانی موجود در  ترین یاخته در یک فرد سالم و بالغ، خارجی»

 «حتم ........................

 اند.  نامنظم را احاطه کردههای استخوانی  تیغه (الف

 اند.  ای با مرکزیت مجرای هاورس قرار گرفته بر روی دایره (ب

 اند.  هایی پهن و نزدیک به هم واقع شده در سمت داخل یاخته (ج

 اند. زیادی از مغز قرمز قرار گرفته ی هلهای خونی و با فاص در نزدیکی رگ (د

٣( ٣ ٢( ٢ ١( ١ ۴ )۴ 
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 دهمیاز (ومس)فصل نمونه سؤال 

 داخل 0010*  سوالات 

 کند؟ در ارتباط با انسان، چند مورد عبارت زیر را به طور مناسب کامل می -13

مفصال   .......................و نوعی اساتخوان   ......................با نوعی استخوان  ....................هر استخوان »

 .«دهد متحرک تشکیل می

  درازا  کوتاها  ساعد*  کوتاها  درازا ساق پا * 

  نامنظما  پهنا  دنده*  نامنظما  درازا  لگن نیم*  

 ( چهار۴ ( سه٣ ( دو ٢ ( یک١

 سه سر بازو، به طور حتم درست است؟ ی هطولانی عضل ضچند مورد، در خصوص انقبا -14

 کنند.   در یک جهت حرکت می ،همه سرهای میوزین یک سارکومر* 

   سد.رمصرف میگلوکز یا کراتین فسفات به عنوان منبع تأمین انرژی به * 

   .شود با دخالت نوعی ترکیب فسفات دار، تغییری در ساختار مولکول میوزین ایجاد می* 

 تاار  سیتوپلاسام  ای زمیناه  ی هماد به را کلسیم های یون انرژی، صرف از پس پروتئین های مولکول* 

 نمایند. می وارد عضلانی

 ( چهار۴ ( سه٣ ( دو٢ ( یک١

 خارج 0010*  سوالات 

 خصوص انقباض طولانی عضله سه سر بازو، کدام مورد به طور حتم درست است؟در  -15

  .کنند در یک جهت حرکت می ،سرهای میوزین یک سارکومر ۀ( هم١

  .رسد عنوان منبع تأمین انرژی به مصرف میه ( گلوکز یا کراتین فسفات ب٢

 .شود ایجاد می با دخالت نوعی ترکیب فسفات دار، تغییری در ساختار مولکول میوزین (٣

ای سیتوپلاسرم ترار    زمینره  ۀهرای کلسریم را بره مراد     های پروتئین پس از لرف انرژی، یون ( مولکول۴

 .نمایند عضلانی وارد می

 کند؟ در ارتباط با انسان، کدام مورد عبارت زیر را به طور مناسب کامل می -16

مفصل متحرک  ..................و نوعی استخوان  ...................هر استخوان ................... با نوعی استخوان »

 .«دهد تشکیل می

 دراز ر کوتاه ر ساق پا ( ٢  نامنظمر پهن ر ( دنده ١

  نامنظمر  درازر یم لگن ن( ۴  کوتاهر دراز ر ( ساعد ٣
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 دهمیاز (ومس)فصل نمونه سؤال 

 0010ی د*  سوالات 

هاای پاایین بار روی آن محکام      باتوجه به اینکه استخوان آرواره پایین، استخوانی است که نادان  -17

 نیست؟ اند، کدام مورد برای تکمیل عبارت زیر، مناسب شده

 .«های متصل به استخوان آرواره پایین ......................  در انسان، یکی از استخوان»

 ( با استخوان منطقه پیشانی، مفصل تشکیل داده است.١

 ( با استخوان ناحیه پس سر، مفصل شده است.٢

 ( لوب آهیانه مغز را دربرگرفته است. ٣

 ( گوش درونی را دربرگرفته است.۴

هاای مفصال    مطابق با مطلب کتاب درسی، کدام ویژگی مربوط به همه عواملی است کاه اساتخوان   -18

 دارند؟ زانوی انسان را در کنارهم نگه می

 های گلاژن قراوان دارند.  ( رشته١

 های گیرنده تعادل هستند.  ( دارای یاخته٢

 دهند.  ها را کاهش می ( سطح الطکاک میان استخوان٣

 کشند. نی و ران را به میزان زیادی به سمت هم می ( در لورت لزوم، دو استخوان درشت۴

 داخل 0140*  سوالات 

 ساختار ماهیچه توام انسان کدام موارد زیر درست است؟در خصوص  -19

 الف( تعدادی رنگ دانه قرمز در درون هر تار عضلانی قرار دارد.

 ها و ماده زمینه سیتوپلاسم وجود دارد. ها اندامک ب( در نزدیکی تارچه

 اند. ها منحصرا در مجاورت غلاف اطراف هر دسته تارهای عضلانی مستقر شده ج( هسته

 ای وجود دارد.  ای اندک در اطراف دسته تارهای ماهیچه د( نوعی بافت پیوندی با ماده زمینه

 الف ، ب ، ج ، د (۴ ب ، ج ، د (٣ الف ، ب ، د (٢ الف ، ج (١

 ن انسان کدام عبارت نادرست است؟ها و عضلات بد در ارتباط با استخوان -21

 پوشاند و در مجاورت ماهیهه دلتایی قرار دارد. ای، جناغ سینه و ترقوه را می ماهیهه ذوزنقه (١

 دهد.  گیرد و حفره مفصلی را تشکیل می سر استخوان بازو در گودی استخوان کتف قرار می (٢

ط نواری محکم به اسرتخوان زنرد زبررین    شود و توس ماهیهه دو سر بازو از استخوان کتف شروع می (٣

 شود.  متصل می

استخوان ترقوه از یک انتها در مجاورت استخوان جناغ سینه و از انتهای دیگر در مجاورت استخوان  (۴

 کتف قرار دارد. 
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 دهمیاز (ومس)فصل نمونه سؤال 

 ارجخ 0140*  سوالات 

 و عضلات بدن انسان کدام عبارت درست است؟ ها در ارتباط با استخوان -21

شود و توسط نوار محکمی به اسرتخوان زنرد زیررین     ماهیهه دو سر بازو از استخوان کتف شروع می (١

 شود. متصل می

استخوان ترقوه از یک انتها در مجاورت استخوان جناغ سینه و از انتهای دیگر در مجاورت استخوان  (٢

 کتف قرار دارد. 

 ها از نظر شکل به یکدیگر شباهت بسیار زیادی دارند.  های ابتدا و انتهای ستون مهره استخوان (٣

 پوشاند و در مجاورت عضله دلتایی قرار دارد.  ای جناغ سینه و ترقوه را می ماهیهه ذوزنقه (۴

 کدام مورد در خصوص ساختار ماهیچه توأم انسان صحیح است؟ -22

 دهنده زردپی قرار دارد.  میوگلوبین منحصرا در درون بافت تشکیل (١

 اند.  ها و ماده زمینه سیتوپلاسم قرار گرفته ها اندامک در نزدیکی تارچه (٢

 ای وجود دارند.  ها منحصرا در مجاورت غلاف پیوندی اطراف هر دسته تارهای ماهیهه هسته (٣

ای را در بر گرفتره   ای نسبتا زیاد هر دسته تارهای ماهیهه ای با ماده زمینه نوعی بافت پیوندی رشته (۴

 است. 

 


